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Zastosowanie perio green®

Zawartos¢ opakowania:
+ 2 x blistry w kartonie. Perio green® zestaw startowy sktada sie z 2 blistrow, kazdy z nich z:
+ 1 tabletka perio green® 0,2 mg
+ 1 sterylna woda 2 ml
* 1 butelka do mieszania 10 ml sterylna
+ 2 jednorazowe strzykawki 3 ml sterylne
+ 2 kaniule 0,9 mm (pomarariczowe, sterylne, do naciagniecia roztworu perio green® do
strzykawki)
+ 2 kaniule 0,3 mm (zielone, sterylne) do iniekcji roztworu w kieszonki zebowe.
+ Opakowanie uzupetniajgce, 10 tabletek w kartonie
+ Ulotka produktowa

Sposéb dziatania
Fototermiczna terapia Photothermale Therapie (PTT):
+ wykorzystuje substancje absorbujgce swiatto
+ substancjg aktywng jest indocyjanina zielona (ICG)
+ wykorzystuje ciepto powstate z absorpcji do niszczenia komorek
+ indocyjanina charakteryzuje sie wysoka wydajnoscig przy zamianie $wiatta na ciepto
+ dzieki temu mozliwe jest zredukowanie podawanej energii lasera
+ skutkuje to eliminacja termicznych efektdéw ubocznych
+ typowe dtugosci fali pomiedzy 650 a 980 nm
+ dziatanie termicznego efektu jest mocno ograniczone lokalnie, tylko do przebarwionej tkanki
+ zredukowane dziatania uboczne
+ poprzez fgczenie indocyjaniny do nienasyconych kwasoéw ttuszczowych dochodzi na
powierzchni przebarwionych membran bakterii do pozgdanego dziatania, bakterie patogenne
przebarwiaja sie lepiej niz inne. Nalezy liczy¢ sie z eliminacjg innych bakterii niz patogenne
ale w mniejszym stopniu.
+ do aktywac;ji perio green® potrzebne jest zrodto Swiatta o dtugosci fali
pomiedzy 780 nm — 820 nm (Laser).

Wykorzystywanie lasera w terapii paradontitis periimplantitis opisywane jest obszernie w
literaturze. Wprowadzenie aktywowanych swiattem substancji spowodowato prace na nizszych
wartosciach mocy, co umozliwito wigksze selektywne dziatanie w leczeniu przy ograniczeniu
skutkow ubocznych w sagsiadujgcych tkankach.
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Postepowanie: -
- tabletke perio green® rozpuscié w butelce ze sterylng woda. 1. Mixing
- zatozy¢ r6zowg kaniule na strzykawke i zaciggnaé rozrobiony ptyn
+ czas ok 1 minuta

Y

« pokry¢ lub wprowadzi¢ roztwor jednorazowg strzykawka 2. Application
zielong kaniulg

« poda¢ 3-4 krople w kazdg kieszonke zaczynajgc od dna kieszonki

+ na powierzchnie implantu itp.

- zalecona metoda kwadrantami

- czas ok 2 min é

- substancja czynna przyczepia sie do membran komoérek

+ czas ok 2 min

3. Effective phase
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« nadmiar roztworu przeptuka¢ wodg 4.Rinsing

+ bakterie zostaty przebarwione na zielono
+ czas ok 1 min

- perio green® naswietli¢ laserem 5. Activation
- zabarwione bakterie sg niszczone
+ czas ok 1 min na zgb
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Instrukcja elexxion perio green®

1.Opis produktu

elexxion perio green® jest srodkiem fototermicznym, dzigki kiéremu absorpcja promieniowania laserowego w medycznych
zastosowaniach zostaje podwyzszona. Perio green® musi by¢ koniecznie stosowany z laserami stomatologicznymi elexxion.

Przy standardowym zastosowaniu lasera diodowego w terapii parodontitis i periimplantitis lub w endodoncji, z powodu nieduzej
absorpcji $wiatta lasera w wodzie moc lasera musi by¢ ustawiana w przedziale od 1,0 do 1,5 W w celu uzyskania skutecznej terapii.
Jesli tkanka zostanie najpierw przefarbowana wzmacniaczem absorpcji perio green®, terapia taka moze byé przeprowadzona z moca
lasera na poziomie 0,3 W. Zredukowana moc lasera eliminuje odczuwanie bolu i podwyzsza bezpieczenstwo zabiegu. Elexxion perio
green® jest wzmacniaczem absorpcji w medycznych zastosowaniach i w wytacznie w kombinaciji z laserami stomatologicznymi elexxion
przeznaczony jest do nastepujacych zastosowar: wzmocnienie absorpcji energii lasera w celu podwyzszenia termicznego dziatania w
zastosowaniach stomatologicznych.

Do aktywacji substancji przeznaczone sg nastepujgce urzadzenia laserowe:
- elexxion pico

. elexxion nano

- elexxion claros®

- elexxion delos®

Na uzywanym laserze elexxion musi by¢ zainstalowane aktualne oprogramowanie ze specjalnym programem perio green®

Parametry lasera do wewnetrznego naswietlenia (PGl):
Diugos¢ fali: 808 nm +/- 20 nm

Moc wyjsciowa: 300 mW

Czestotliwos¢: 10.000 Hz

Aplikator: faza 300 pm

Elexxion perio green® przeznaczony jest do stosowania przez lekarzy stomatologéw przeszkolonych w zakresie produktu i
bezpieczenstwa pracy laserem. Roztwor powstaty z tabletki perio green® przeznaczony jest do jednorazowego uzycia.

2. Przeciwwskazania

Przy zgodnym z przeznaczeniem uzyciem, z powodu miejscowego dziatania roztworu, niskiego stezenia i krétkiego czasu dziatania nie
sg znane dziatania uboczne. Zielone przebarwienie zainfekowanej tkanki jest pozadane i do terapeutycznego dziatania konieczne.
Przebarwienie zdrowej tkanki nie ma znaczenia i znika samoistnie po 1-2 godzin. Przypadkowe potkniecie $rodka przez pacjenta nie ma
wptywu, gdyz $rodek nie jest resorbowany przez przewdd pokarmowy. Srodek szybko jest metabolizowany w watrobie i wydalany z
moczem. W bardzo rzadkich przypadkach po leczeniu indocyjaning moga wystapi¢ reakcje nadwrazliwosci (alergie) i nudnosci.
Prawdopodobienistwo wystgpienia reakcji alergicznych, wydaje sie wigksze u pacjentdéw z ciezkg niewydolnoscig nerek. Moga wystapic¢
nastepujgcy symptomy: uczucie gorgca, nudnosci, $wiad, pokrzywka (wysypka), przyspieszenie akcji serca, zaczerwienienie, obrzek
twarzy, niedocisnienie tetnicze, dusznos¢, skurcz oskrzeli i krtani, zatrzymanie krazenia, $mier¢. W zwigzku z alergiczng

reakcja, moze wystapi¢ zwiekszenie ilosci niektdrych biatych krwinek. W bardzo rzadkich przypadkach opisywano kurcze

naczyn wienicowych. Symptomy podobne do pokrzywki opisywano bardzo rzadko. W terapii roztworami indocyjaniny obserwowano
wystepujgce czesciej skutki uboczne u pacjentdow z zaburzeniami czynnosci nerek. Z tego powodu u takich pacjentéw zastosowanie
elexxion perio green® powinno by¢ przez lekarza rozwazone. Pomimo braku zarejetrowania dziatari ubocznych podczas okresu cigzy
lub karmienia piersig i braku opiséw w literaturze, elexxion perio green® nie moze by¢ stosowany podczas tego okresu. Z powodu
wystepowania w elexxion perio green® jodu, u pacjentdbw z rozpoznang alergig na jod, stosowanie mozliwe jest tylko przy zastosowaniu
szczeg6lnych srodkéw ostroznosci. U pacjentdw przyjmujgcych beta-blokery lub $rodki przeciwdrgawkowe, powinien elexxion perio
green® by¢ stosowany przy zachowaniu szczegblnych srodkéw ostroznosci. W sytuacji zaobserwowania poprzednio stabej tolerancji na
elexxion perio green®, nie stosowac ponownie.

3. Dziatania uboczne

Z powodu zawartoéci jodu moze dochodzi¢ do przektamar w badaniach tarczycy jesli sg wykonywane w nieduzym odstepie czasu.
4. Ostrzezenia

- Stosowac tylko klarowne roztwory bez zmetnienia, osadéw lub obcych ciat.

- Nie uzywaé tabletek elexxion perio green®, jesli sg potamane, nie posiadajg statej formy lub gdy sg przebarwione.
Oryginalny kolor jasno zielony.

+ Rozrobiony roztwoér jest aktywny jest przez 2 godziny. Po tym czasie roztwér nalezy zutylizowac.

+ Nalezy przestrzega¢ instrukcji uzywanego urzadzenia laserowego.

- elexxion perio green® rozrabia¢ tylko ze sterylng wodg. Przy stosowaniu roztworu soli fizjologicznej moze dochodzi¢ do wytrgcania
sie barwnika.
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5. Dawka/Stezenie

Jedna tabletka elexxion perio green® zawiera 0,2 mg indocyjaniny zielonej. W roztworze z 2 ml wody, stezenie wynosi 0,1 mg/ml. Takie
stezenie jako optymalne stwierdzono na podstawie klinicznych badan. Zwigkszenie stgzenia nie wptywa na zwiekszenie dziatania.
Z tego powodu nalezy stosowa¢ podane stezenie.

6. Zawartos¢
Opakowanie elexxion perio green® zawiera 10 tabletek perio green.

7. Przygotowanie roztworu

Podczas przygotowania roztworu nalezy zachowac sterylno$é. Wyeliminowaé mozliwo$¢ kontamintaciji lub zanieczyszczenia
komponentéw. Nie uzywac zanieczyszczonego roztworu.

- 2 ml sterylnej wody wla¢ do zamykanego, szczelnego, czystego pojemnika.

- Otworzy¢ blister tabletki elexxion perio green®.

- Wiozy¢ tabletke wtozy¢ do pojemnika.

- Pojemnik zamkna¢.

- Potrzgsa¢ az tabletka w peni sie rozpusci i powstanie klarowny zielony ptyn. Czas czynnosci ok 60 sekund.

- Natozy¢ tepg kaniule na jednorazowg strzykawke i zaciggng¢ caty ptyn z pojemnika do strzykawki.

« Zatozy¢ endo kaniule np. 0,3 x 23 mm na strzykawke.

- Strzykawke przytrzymaé skosnie kaniulg do goéry i wycisnaé ewentualne powietrze ze strzykawki.

- Przygotowany w ten sposob roztwér zastosowaé w ciggu 2 godzin. Jesli przygotowanie roztworu nastgpito niebezposrednio przy

pacjencie, strzykawke z roztworem chroni¢ przed Swiattem.

8. Zastosowanie

Kaniula aplikacyjna 0,3 mm (30G) dostarcza ok 150 kropli roztworu. Objetos¢ ta jest wystarczajgca dla jednego pacjenta z petnym
uzebieniem szczeki i zuchwy. Przy leczeniu pacjentow z petnym uzebieniem zalecane jest postepowanie kwadrantami.

- Przed aplikacjg elexxion perio green® nalezy mozliwie najdoktadniej usuna¢ biofilm z kieszonek parodontalnych, mechanicznie
lub lepiej przy pomocy ultradzwigkéw

- Kazdy zab/implant, 3-4 krople roztworu wpusci¢ poddzigstowo z kilku stron. Aplikacje rozpoczaé¢ od dna kieszonki tak by caty
obszar zostat pokryty.

- Poczeka¢ 60 sekund na zadziatanie roztworu (maksymalnie 5 minut)

- Nadmiary roztworu po uptynigciu czasu zadziatania przeptuka¢ woda. Woda do przeptukania powinna by¢ wodg o jakosci
minimum wody pitnej.

- Aktywacja roztworu laserem

- Kazdy zab/implant naswietla¢ poddzigstowo laserem po 40 sekund przynajmniej z 2 roznych stron (policzkowo i jezykowo/
podniebiennie). Koricowke lasera utrzymywac¢ w statym ruchu, w celu naswietlenia catej powierzchni. Dalsze instrukcje
prawidtowego zastosowania produktu elexxion perio green® mozna otrzymac¢ w ramach szkolenia.

9. Data waznosci / Przechowywanie

- Data waznosci elexxion perio green® znajduje sie na opakowaniu.
- Przechowywac z dala od dzieci i nieautoryzowanego dostepu.
« Warunki przechowywania:

temperatura: 15 —25°C

wilgotnos¢: 10 — 85%

cisnienie: 800 — 1.100 hPa

Chroni¢ przed $wiattem!
10. Utylizacja

Opakowanie elexxion perio green® mozna wyrzucac z odpadami komunalnymi. Komponenty, z ktére miaty kontakt z pacjentem,
utylizowac¢ zgodnie z przepisami sanitarnymi.

11. Kontakt

elexxion AG
Otto-Hahn-Strasse 7
78224 Singen
Deutschland

Tel. 0049-(0)7731-90733-0 Dystrybutor w Polsce:

Fax 0049-(0)7731-90733-55 IMPLANTARIS Grzegorz Zarczynski

E-Mail: info@elexxion.com 11-041 Olsztyn ul. Battycka 139, www.implantaris.pl tel 89 543 09 90
www.elexxion.com info@implantaris.pl
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